
 
 

 

 

DISEÑO DE MEZCLAS DE CONCRETO           

(METODO ACI Y FULLER). 

ESTIMACION DE LA RESISTENCIA PROMEDIO 

(METODO ESTADISTICO) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Medina Gómez José Gabriel 

CHICLAYO-PERU 

 

 
 

2011 

<JoGaxD> 



 
 

DUNKH@N 

 

 

 

En el presente Manual, está basado en el procedimiento de cómo elaborar un diseño de mezcla de concreto 

con, con determinadas características y propiedades, para ello emplearemos  el programa DUNKHAN para la 

calculadora Hp50G el cual te facilitara el cálculo del diseño de mezclas por los METODOS ACI y FULLER, 

adicionalmente determinaremos la resistencia promedio F’c del concreto para un numero determinados de 

ensayo  

Para lograrlo debemos tener conocimientos previos del curso TECNOLOGIA DEL CONCRETO o experiencia en 

dosificación de concreto, ya que debemos tener en consideración diferentes características y  propiedades  

ya sea de los agregados, cemento y calidad del agua, para ello nos centraremos en las características físicas 

de los agregados, para saber si estas cumplen con los requisitos mínimos establecidos por las normas y de 

ellas elaborar un diseño con las diferentes proporciones de mezcla que sean capaces de resistir esfuerzos y 

cumplir con las determinadas solicitaciones de cada diseño.   

 

                                           DISEÑO DE MEZCLA POR EL METODO ACI  

A. REQUERIMIENTOS   
Resistencia Especificada  : 210kg/cm2 
Uso     : Bocatoma 
Cemento    : Pacasmayo V (P.E = 3.15g/cm3) 
Coeficiente de variación estimado : 
Sin aire incorporado 
SLUMP     : 3 – 4 pulg 

DATOS DE LOS AGREGADOS  

Características ARENA PIEDRA 

humedad  natural 0.277% 0.228% 

Absorción 1.63% 0.30% 

peso especifico de masa 2.51 2.711 

peso unitario varillado 1.768gr/ cm. 1.558 gr./cm. 

peso unitario suelto 1.585 gr./cm. 1.318 gr./cm. 

módulo de fineza 2.822  

tamaño máximo nominal  3/4" 



 
 

 

PASO1: presionar F1 (Método ACI) 

 

 

 

 

 

 

PASO2: Ingresamos los primeros datos según los requerimientos de diseño previos. Debemos 

tener mucho cuidado al ingresar los datos, que las unidades sean las indicadas en el programa. En 

nuestro diseño no presenta aire incorporado 

 

 

 

 

 

PASO 3: CONDICIONES DE EXPOSICION: el tema de condiciones de exposición está relacionado a 

la relación agua cemento A/C por exposición la cual se comparara con la relación A/C obtenida 

matemáticamente y con la relación de diseño según requerimientos, de las 3 se tendrá en 

consideración como relación A/C definitiva de diseño la menor.  

Para nuestro ejemplo al tratarse de una bocatoma que estará expuesta a condiciones severas de 

ataque de sulfatos.  

 

 

 

 

 

 



 
 

PASO 4: SLUMP, REVENIMIENTO O ASENTAMIENTO. El slump está relacionado a la trabajabilidad 

del concreto a mayor slump se tendrá un concreto mas trabajable (fluido). 

Para nuestro caso y según los requerimientos el slump estará entre 3 – 4 pulg 

 

 

 

 

 

 

PASO 5: CARACTERISTICAS DE LOS AGREGADOS – AG. FINO. Ingresaremos los datos teniendo en 

cuenta las unidades solicitadas por el programa las características y propiedades del agregado fino 

 

 

 

 

 

 

PASO 6: CARACTERISTICAS DE LOS AGREGADOS – AG. Grueso. De la misma manera y teniendo en 

cuenta las mismas consideraciones ingresamos los datos para el agregado grueso. Cuidado al 

ingresar el tamaño máximo este dato como esta en pulg  deberá ingresarse acompañado de 

comías “3/4” 

 

 

 

 

 

 



 
 

PASO 7: RESULTADOS 

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

ESTIMACION DEL CONTENIDO DE AGREGADO FINO - RESUMEN DE MATERIALES POR METRO 
CUBICO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

AJUSTE POR HUMEDAD DE LOS AGREGADOS – RESUMEN FINAL 
 

 
 
 
 
 
  

 

 

DOSIFICACION EN PESO 

 

 

 



 
 

CONVERSION DE DOSIFICACION DE PESO A VOLUMEN 
 

Dentro del Modulo ACI tenemos la opción de conversión de la dosificación de peso a volumen. 
 

 

 

 

 

 

PASO 1: Siguiendo con el ejemplo anterior nos preguntara si queremos realizar la conversión de la 

dosificación de peso a volumen. Como disponemos de los datos del ejemplo anterior presionamos 

en SI 

 

 

 

 

 

PASO 2 RESULTADOS 
1.- CANTIDAD DE MATERIALES POR TANDA 
 

 

 

 

 

2.- PESOS UNITARIOS SUELTOS HUMEDOS DEL AGREGADO - PESOS UNITARIOS SUELTOS 
HUMEDOS DEL AGREGADO 
 

 

 



 
 

4.- DOSIFICACION EN VOLUMEN 
 

 

 

 

 

 

 

DISEÑO DE MEZCLA POR EL METODO FULLER 
 
Diseño de mezcla por el método de Fuller es el Modulo 3 del Programa DUNKHAN, permite 
obtener la distribución granulométrica del porcentaje de los pesos que pasan y retenidos así como 
sus acumulados. 
Se debe tener conocimientos previos del método para no tener problemas con el manejo del 
programa. 
 
 
Para aplicar el MÉTODO DE FULLER es necesario tener los siguientes datos: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Los cuales se hallaran mediante distribución granulométrica de las muestras de agregado fino y 

grueso por separado.  

• En la imagen de arriba X representa el número de tamiz por donde se inicia la primera 

pasada de material es decir por donde el material pasa por primera vez. 

• El tamaño máximo del agregado grueso se determinara con la primera retención de 

material grueso, es decir el TM será igual al diámetro del tamiz por donde se produce la 

primera retención de material. 

• El valor de “d” en la figura representa el diámetro del tamiz del agregado fino por donde 

se produce la primera pasada o por donde el material pasa por primera vez 

 



 
 

TABLA DE DIAMETROS DE TAMICES 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ahora si ya estamos listos para iniciar el programa Dunkhan Modulo III – Metodo de Fuller 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATOS DE AGREGADOS – GRANULOMETRIA 
 

 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
PASO 1:  En el caso que tengamos la granulometría de los agregados (pesos retenidos por tamiz) y 

deseamos obtener los porcentajes de material que pasa por cada tamiz entonces escogemos la 

opción GRANULOMETRIA- AGREGADOS.  

 

 

 

 

 

 

PASO 2: Iniciaremos con la granulometría del agregado fino, debemos ingresar el peso total de la 

muestra de material (Ag. Fino). Según los datos iniciales: 1000gr. Luego ingresaremos en las dos 

primeras columnas el número de tamiz y los pesos retenidos respectivamente, asi como se 

muestra en la imagen 

  

 

 

 

  

 

 

Descripcion A. Fino A. Grueso 

P. Unitario suelto seco 1561.00 Kg/m3 1450.00 Kg/m3 

P. Unitario Compactado seco 1603.00 Kg/m3 1531.00 Kg/m3 

P. Específico Masa seca 2.44 gr/cm3 2.77 gr/cm3 
Contenido de Humedad 3.96 % 2.93 % 

% de Absorción 3.60 % 2.15 % 

Contenido Total de aire : 1.5 % (Tabla 3.a de contenido de aire atrapado) 

Volumen unitario agua de mezclado: 193 
Lts/m3 (Tabla 2. de Volúmen unitario de agua 
ACI) 

Peso Específico del cemento : 3.15 gr/cm3 (Propiedad física del cemento) 
K1 = 0.0045 (Factor de Forma del Agregado) 



 
 

PASO 3: RESULTADOS.  

1.- PLATILLO. Es la cantidad de material extremamente fino que pasa la malla 200. 

2.- Luego observamos la matriz 

 

[Nº-Tamiz   P. Retenido   %Retenido    %R. Acumulado    %P. Pasa   P.  Pasa] 

 

Los datos que nos interesan para el método se encuentran en la quinta columna. %Peso que pasa 

la malla X  

Podemos desplazarnos por toda la matriz con las flechas direccionales de la calculadora 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.- De los resultados de la granulometría a notar en un papel el tamiz donde el material pasa por 

primera vez, anotar también su %Pasa. 

PASO 4: De la misma manera, ahora para el agregado grueso ingresaremos los datos para una 

muestra de 8000gr 

• Anotar él %Pasa de material por primera vez 

• El tamaño máximo del agregado grueso se determinara con la primera retención de 

material grueso, es decir el TM será igual al diámetro del tamiz por donde se produce la 

primera retención de material. 

 

 

 



 
 

PASO 5: CALCULO DEL C IDEAL 

Estos datos los obtenemos de la granulometría (pasos anteriores) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PASO 6: VOLUMEN ABSOLUTO DE AGREGADO FINO 

Estos datos los obtenemos de la granulometría (pasos anteriores) 

 

 

 

 

 

 

PASO 7: ESPECIFICACIONES REQUERIDAS PARA EL DISEÑO: 

Estos datos ya los hemos visto anteriormente en el método ACI, a excepto K (Factor de forma del 

Agregado), especial para el método de Fuller el cual se determina por tablas para tipos de 

agregados. 

 

 

 

 

 

 

 

PASO 8: AIRE INCORPORADO Y CONDICIONES DE EXPOSICIÓN  

En el caso del air y condiciones de exposición el método de Fuller no aplica estas condiciones, de 

manera que debemos presionar en no (ninguno) para ambos casos. 

 

 



 
 

PASO 9: SLUMP, REVENIMIENTO O ASENTAMIENTO. El slump está relacionado a la trabajabilidad 

del concreto a mayor slump se tendrá un concreto mas trabajable (fluido). 

Para nuestro caso y según los requerimientos el slump estará entre 3 – 4 pulg 

 

 

 

PASO 10: CARACTERISTICAS DE LOS AGREGADOS – AG. FINO. Ingresaremos los datos teniendo en 

cuenta las unidades solicitadas por el programa las características y propiedades del agregado fino 

 

 

 

 

 

 

PASO 11: CARACTERISTICAS DE LOS AGREGADOS – AG. Grueso. De la misma manera y teniendo 

en cuenta las mismas consideraciones ingresamos los datos para el agregado grueso. Cuidado al 

ingresar el tamaño máximo este dato como esta en pulg  deberá ingresarse acompañado de 

comías “3/4”  

 

 

 

 

 

 



 
 

PASO 12: RESULTADOS.  

 

 

 

 

 

 

 

 

VOLUMEN DE MATERIALES POR METO CUBICO – VOLUMEN ABSOLUTO DE AGREGADO FINO 

 

 

 

 

 

 

 

 

VOLUMEN ABSOLUTO DE MATERIALES – PESO SECO POR METRO CUBICO – AJUSTE POR 

HUMEDAD 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 RESUMEN FINAL 

 

 



 
 

ESTIMACION DE LA RESISTENCIA PROMEDIO F’c  
(METODO ESTADISTICO) 

 

Dunkhan trae en su Modulo II el Método Estadístico para estimar la resistencia promedio de una 

serie de ensayo de rompimiento de probetas. 

El método empleado es el método estadístico de la desviación estándar, a continuación te 

presento al detalle el procedimiento del manejo del programa, pero antes tenemos que tener en 

claro algunas definiciones importantes. 

f’c : Resistencia especificada del concreto (Lo define el proyectista en Kg/cm2). 

f’rc : Resistencia característica del concreto, (calculada sobre la base de los ensayos con 

cilindros estándar de 0.15m de diámetro y 0.30m de altura en kg/cm2). 

f’cr : Resistencia promedio del concreto, calculada sobre la base de los ensayos con cilindros 

estándar en kg/cm2 

σ : Desviación estándar en kg/cm2. 

fc : Resistencia promedio de un ensayo individual (promedio de la resistencia de dos 

probetas). 

n : Numero de ensayos efectuados. 

 

 

 

 

 

 

 

 

EJEMPLO PARA ELABORAR LA DOSIFICACIÓN DE CONCRETO 
 
Un constructor, cuyo nivel de calidad es bastante bueno, registra un valor histórico de la desviación 
estándar (a) de 25 kg/cm2, desea elaborar un concreto da f’c = 210 kg/cm2. Las resistencias 
promedio que deben tener los ensayos da prueba serán las siguientes: 
 
b.4)          f'cr  =   210 + 1.343*25           =   243.6 
c.4)          f'cr  =   210 - 35 + 2.326*25     =   233.2 

 



 
 

PASO 1: El problema da como dato la f’c=210, como no nos dan f’cr no lo ingresamos. 

 

 

 

  

 

 

PASO 2: Identificar el tipo de resistencia, en este caso por dato del problema es la Resistencia 

especificada. 

Ingresamos el valor de la desviación estándar 

 

 

 

 

 

 

PASO 3: RESPUESTA: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

EJEMPLO PARA DETERMINAR SI EL CONCRETO UTILIZADO ES  EL ADECUADO O NO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PASO 1: El problema da como dato la f’c=210, como no nos dan f’cr no lo ingresamos. No tenemos 

como dato la desviación estándar porque vamos a tener que calcularla.  

 

 

 

  

 



 
 

PASO 2: Identificar el tipo de resistencia, en este caso por dato del problema es la Resistencia 

especificada. El programa nos permite aplicar el método hasta para 2 obras. 

 

 

 

 

 

 

PASO 3: Obra A: 

 Ingresar los datos de los ensayos realizados de la obra A en las columnas 1 y 2 como se indica en 

la figura. 

  

 

 

 

 

 

PASO 4: RESULTADOS PRELIMINARES OBRA A  

La tabla que se observa son los resultados preliminares de la Tabla A en donde la COLUMNA1 Y 2 

son los datos ingresados anteriormente, la COLUMNA 3 es el promedio (x) de los valores 

ingresados, la COLUMNA 4 es (x-X) donde X es la media aritmética de los promedios. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

PASO 3: Obra B: 

Ingresar los datos de los ensayos realizados de la obra B en las columnas 1 y 2 como se indica en la 

figura. 

 

 

 

 

 

 

 

PASO 4: RESULTADOS PRELIMINARES OBRA B 

La tabla que se observa son los resultados preliminares de la Tabla B en donde la COLUMNA1 Y 2 

son los datos ingresados anteriormente, la COLUMNA 3 es el promedio (x) de los valores 

ingresados, la COLUMNA 4 es (x-X) donde X es la media aritmética de los promedios. 

  

 

 

 

  

 

 

PASO 5: RESULTADOS FINALES 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CARACTERISTICAS DEL PROGRAMA: 
PLATAFORMA : Hp50G 
# LIBRERÍA : L1612 
Bytes : 42,155 bytes 
VERSION : V 1.0 
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